Séances de
JI BEN GONG

1 lundi par mois

Tous les derniers lundis du mois en dehors
des vacances scolaires.

De 18h a 19h30

1 heure ji ben gong suivie de 30 mm de taichi chuan

Participation pour 1h30: 15 €

Tenue : tee shirt, pantalon souple et chaussures
ou chaussons de taichi

ECOLE VIGEE LEBRUN
17, rue Vigée Lebrun 75015 PARIS
(Métro volontaires)
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RETENEZ
CES

DATES

LUNDI 30 JANVIER
2017

LUNDI 27 FEVRIER
2017

LUNDI 27 MARS
2017

LUNDI 24 AVRIL
2017

LUNDI 29 MAI
2017

LUNDI 26 JUIN
2017
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